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ore 16,00-18,30

TAVOLA ROTONDA

Partecipano dott Maurizio Brugnetta
Cardiologo (Todi)

dott. Massimo Gennari
Cardiologo (Todi)

dott. Ezzelino Fulvio Mallozzi
Gastroenterologo (Todi)

Moderatore dott.ssa Gioia Maria Campolo
Pediatra-Allergologo-Immunologo

Clinico (Todi)

Venerdì 10 dicembre 2010

LA DIETA MEDITERRANEA:

strumento di profilassi e cura di importanti

Patologie Cardiovascolari e Gastroenterologiche

Il programma proseguirà con il seguente calendario:

14 gennaio 2011

28 gennaio 2011

8 aprile 2011

29 aprile 2011

e si concluderà all’interno della Manifestazione 
“TODIFIORITA”, Mostramercato di Florovivaismo 
specializzato - Todi 20-21-22 maggio 2011.

Il programma dettagliato del 2011
verrà di volta in volta presentato e pubblicizzato

Gli Spazi Verdi per i Bambini

Le Risorse della Natura

Il Turismo Culturale e Responsabile

Todi e il suo Territorio come fonte di sviluppo 
turistico eco-sostenibile



“VERDE e SALUTE” è un programma-

progetto multidisciplinare nato per promuo-

vere un rapporto virtuoso e proficuo tra le per-

sone e l’ambiente: la funzione del Verde in re-

lazione all’ambientazione, alla fruizione e al-

la tutela della salute. Nello specifico Verde e 

Salute è l’obiettivo di un programma che met-

te insieme due programmi educazionali:

• educazione al verde e alla salvaguardia 

dell’ambiente

• educazione alla salute intesa come stato di 

benessere psico-fisico che porta a star bene 

con se stessi e con ciò che ci circonda in un 

rapporto relazionale virtuoso con gli altri e 

con la natura.

La realizzazione dei programmi, a cui parte-

cipano eccellenti Professionisti tuderti o resi-

denti altrove ma che abbiano per la città di To-

di un interesse particolare, avviene attraverso 

la formazione protratta nel tempo con 

l’organizzazione di convegni, riunioni mono-

tematiche, tavole rotonde multidisciplinari. 

Lo scopo è di realizzare a Todi il “Laboratorio 

del Verde” cioè un vero “Vivaio di Idee” che pos-

sa promuovere “Sani Stili di Vita” che stimoli-

no a loro volta la formulazione di “Progetti 

eco-sostenibili e realizzabili” per lo sviluppo del-

la Città e del Territorio.

Particolare attenzione è rivolta alla Scuola co-

me fonte educativa e una “Vita Sana” in tutte 

le fasi dell’Età Evolutiva, ma il programma 

ha l’ambizione di rivolgersi a un pubblico nu-

meroso ed eterogeneo per coinvolgerlo, nel 

tempo, in un “Movimento Culturale Vasto”.

PROGRAMMA

ore 16,00-18,30

TAVOLA ROTONDA

Partecipano dott.ssa Mirella Cleri
Psicologia e Psicoterapeuta della Salute

e di Comunità AUSL 4 Umbria (Orvieto)

dott. Fabrizio Maria Alvi
Pediatra (Todi)

dott. Paolo Parasecolo
Neuropsichiatra Infantile (Todi)

prof.ssa Antonia Pitari
Vicepreside Scuola Secondaria

di 1° grado G. Cocchi (Todi)

Moderatore dott.ssa Gioia Maria Campolo
Pediatra-Allergologo-Immunologo

Clinico (Todi)

ore 16,00-18,30

TAVOLA ROTONDA

Partecipano prof. Andrea Siracusa
Esperto in Allergologia Ambientale

e Professionale (Perugia)

dott.ssa Gioia Maria Campolo
Pediatra-Allergologo-Immunologo

Clinico (Todi)

dott. Giampaolo Marcucci
Dermatologo (Todi)

Moderatore dott.ssa Gioia Maria Campolo
Pediatra-Allergologo-Immunologo

Clinico (Todi)

Venerdì 12 novembre 2010

LA SCUOLA CHE VORREI:

dalle IDEE ai PROGETTI

Venerdì 26 novembre 2010

AMBIENTE E SALUTE:

ovvero come ci rapportiamo con l’ambiente
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